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1 октября - Международный день пожилых людей  

 
День пожилого человека 

принято отмечать повсеместно в 
первый день второго осеннего 
месяца - 1 октября. В России, 
праздник посвященный пробле-
мам пожилых людей появился с 
1992 года. Это дань уважения и 
внимания к людям, за плечами 
которых многолетний труд, бога-
тый жизненный опыт. В день по-
жилых людей хочется поздравить 
их с этой замечательной датой, 
пожелать крепкого здоровья, 
счастья и благополучия. 

В Новгородской области на начало 2021 года насчитывалось более 158 

тысяч человек в возрасте 60 лет и более, то есть почти каждый четвертый жи-

тель. Долгожителей, людей 90 лет и старше - 3.6 тысячи человек. Перешагнули 

столетний рубеж 86 человек, из них жителей Великого Новгорода - 25.  

Доля людей в возрасте 60 лет и старше, в общей численности населения,% 

 
 

Доля городского населения в возрасте 60 лет и старше составляла 65% от 
общего числа лиц данного возраста, в селах - 35%. Вместе с тем, старение 
населения сильнее выражено у сельских жителей, на начало 2021 года среди 
сельчан пожилые люди составили 33%, среди жителей городов - 25%. В Вели-
ком Новгороде людей пожилого возраста около 52 тысяч, их доля среди всех 
горожан насчитывает 23%. 

Привычной стала констатация того факта, что "у старости женское лицо". 
Преобладание женского населения особенно заметно в старших возрастах, это 
связано с большей продолжительностью жизни женщин (75.4 лет), чем мужчин 
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(63.8 лет). В целом по области на 10 мужчин в возрасте 60 лет и старше прихо-
дится 20 женщин. 

Солидный возраст не помеха для вступления в брак. В возрасте 60 лет и 
старше в 2020 году официально зарегистрировали брачные отношения в орга-
нах ЗАГС 86 женщин и 121 мужчина. 

Обычно пожилыми называют людей старше трудоспособного возраста, 
то есть пенсионеров, основным источником существования которых является 
пенсия. На 1 июля 2021 года в Новгородской области численность пенсионе-
ров, состоящих на учете в системе Пенсионного фонда, составила 193.6 тысячи 
человек. 

Средний размер назначенной месячной пенсии на 1 июля 2021 года со-
ставил 15634.8 рубля. За год пенсии увеличились на 5.7%. Основная доля пен-
сионеров - 84.6% получают страховые пенсии по старости, средний размер ко-
торых 16643.3 рубля. 

Многие пожилые новгородцы продолжают трудовую деятельность, их 
численность на 1 июля 2021 года составила 39.1 тысячи человек. В органы гос-
ударственной службы занятости области за содействием в поисках работы об-
ратились 319 человек в возрасте 60 лет и старше. 


